Φυσική Α΄  Γυμνασίου                                                                                   Μέτρηση του Χρόνου

ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 2
Η ΜΕΤΡΗΣΗ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ
Ονοματεπώνυμο μαθητών :………………………………………………………
Τάξη:……………………….. Τμήμα :…………….Ημερομηνία:………………

1.  Κάνε τη σωστή επιλογή.

1.1  Θέλετε να μετρήσετε το χρόνο που κάνει ένας συμμαθητής σας για να τρέξει την απόσταση των 100m. Ποιο από τα παραπάνω όργανα μέτρησης θα επιλέξει (θα προτιμήσει) για τη μέτρηση που θέλει να κάνει;; Απ. ……………………….
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1.2  Ποιο από τα παρακάτω όργανα μέτρησης χρόνου θα χρησιμοποιούσατε για να μετρήσετε το χρόνο που κάνει ένας αθλητής για να διανύσει τα 100m; Απ.  
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1.3  Ποια από τις παρακάτω μονάδες δεν είναι μονάδα χρόνου;

α. μήνας  β. έτος   γ. λεπτό  δ. δευτερόλεπτο   ε. έτος φωτός

1.4 Η δεύτερη σχολική ώρα αρχίζει στις 09:10 και τελειώνει στις 09:55. Πόσο χρόνο διαρκεί το μάθημα σ΄ αυτή την ώρα; Απ. ………………
1.5 Κατατάξτε τις παρακάτω μονάδες χρόνου από τη μικρότερη  προς τη μεγαλύτερη: α. λεπτό, β. δευτερόλεπτο, γ. μήνας, δ. ώρα,  ε. ημέρα, στ. έτος, ζ. αιώνας

………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………..

1.6 Από τις μονάδες:  λεπτό,  δευτερόλεπτο,  μήνας,  ώρα,   ημέρα,  έτος, αιώνας, επιλέξτε την κατάλληλη για να μετρήσετε χρόνο που απαιτείται για τα παρακάτω φαινόμενα.

Α. Περιφορά της γης γύρω από τον ήλιο

Β. Χρονική διάρκεια του μαθήματος της φυσικής

Γ. Χρονική διάρκεια μιας σεισμικής δόνησης

1.7 Κρατάτε με το χέρι σας ένα μολύβι σε ύψος 1,5m από το έδαφος. Αφήνετε το μολύβι να πέσει. Για να μετρήσετε πόσο χρόνο κάνει για να φτάσει στο έδαφος ποιο από τα παρακάτω όργανα θα  χρησιμοποιήσετε;
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1.8 Ένα ρολόι για να λειτουργήσει χρειάζεται ενέργεια. Μήπως γνωρίζετε από πού παίρνει την ενέργεια αυτή; Απ. ……………………….
2.   Η σωστή χρήση του χρονομέτρου.

 Σκεφτείτε ένα πείραμα στο οποίο έχετε τη δυνατότητα να μετρήσετε χρόνους και επιλέξτε κατάλληλο όργανο μέτρησης χρόνου που πρέπει να χρησιμοποιήσετε.
…………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………….

3.   Η πραγματοποίηση του πειράματος ή των πειραμάτων.

3.1 Η τάξη χωρίζεται σε τέσσερις ομάδες: Α, Β, Γ και Δ. που μετρούν το χρόνο που περνάει για να κυλήσει μια μπίλια (ή ένας κυλινδρικός μαρκαδόρος)  από τη μια άκρη στην άλλη ενός θρανίου το οποίο έχετε μετατρέψει σε "κεκλιμένο επίπεδο", με σταθερή κλίση, Επιλέξτε το κατάλληλο όργανο μέτρησης χρόνου. Αφήνετε τη μπίλια να κυλήσει και μετρήστε το χρόνο.
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Ομάδα Α: ……

Ομάδα Β: ……

Ομάδα Γ: ……

Ομάδα Δ: ……

Γιατί πιστεύετε ότι βρήκατε διαφορετικούς χρόνους; 

…………………………………………………………………………………………………

Ποια ομάδα είχε κατά τη γνώμη σας πιο ακριβέστερη μέτρηση και γιατί;
3.2 Το παρακάτω πείραμα θα γίνει από δύο διαφορετικές ομάδες μαθητών, την ομάδα Α και την ομάδα Β. Κρατάτε με το χέρι σας ένα μολύβι σε ύψος 2m από το έδαφος. Αφήνετε το μολύβι να πέσει. Μετρήστε το χρόνο που κάνει για να φτάσει στο έδαφος: η ομάδα Α θα χρησιμοποιήσει ένα ρολόι χειρός με δείκτες ενώ η ομάδα Β ένα κλασικό χρονόμετρο.
α. Η Α ομάδα βρήκε: …………………                         

β. Η Β ομάδα βρήκε: …………………

Ποια ομάδα είχε κατά τη γνώμη σας πιο ακριβέστερη μέτρηση και γιατί;
………………………………………………………………………………………………
3.3 Ένα ελατήριο είναι κρεμασμένο από τον ορθοστάτη. Στο κάτω άκρο του είναι κρεμασμένο ένα μικρό σώμα. Τραβάμε το σώμα προς τα κάτω και το αφήνουμε ελεύθερο. Υπολογίστε με τους μετρητές χρόνου το χρόνο που κάνει το σώμα για να φτάσει ξανά στο σημείο από όπου το αφήσαμε ελεύθερο. 
Ομάδα Α: ……

Ομάδα Β: ……

Ομάδα Γ: ……

Ομάδα Δ: …….
Πώς θα μπορούσαμε να έχουμε μεγαλύτερη ακρίβεια στην μέτρησή μας; ……
……………………………………………………………………………………………….
4. Μερικές χρήσιμες πληροφορίες.
4.1 Μονάδες μέτρησης και σύμβολα.

Στο  Διεθνές Σύστημα Μονάδων (S.I.) μονάδα χρόνου είναι το  1 δευτερόλεπτο (1s). (δευτερόλεπτο = δεύτερο λεπτό, δηλαδή μικρό λεπτό).

Άλλες μονάδες.

1 λεπτό = 60 δευτερόλεπτα ή 1min = 60 s. Σε μερικά κείμενα το λεπτό σημειώνεται  με έναν τόνο, ενώ το δευτερόλεπτο με δύο τόνους. Έτσι αν βλέπουμε την ένδειξη: 4΄12΄΄ αναφερόμαστε σε 4 λεπτά και 12 δευτερόλεπτα.

1 ώρα = 60 λεπτά ή 1h=60min
1 ημερονύκτιο = 24 ώρες ή 1d=24h. Πολλές φορές αντί να λέμε ημερονύκτιο, που είναι το σωστό, λέμε ημέρα, όμως καταλαβαίνουμε για ποιο πράγμα μιλάμε έτσι δεν δημιουργείται πρόβλημα.

1 έτος = 365 ημέρες ή 1y=365d. Εμείς ξέρουμε ότι ένα έτος δεν ισούται ακριβώς με 365 ημέρες αλλά με 365,25 ημέρες, όμως αυτό θα το παραβλέπουμε για να έχουμε μικρότερη δυσκολία στους υπολογισμούς μας.
1 αιώνας = 100 έτη.

1 εκατοστό του δευτερολέπτου = 0,01 δευτερόλεπτο ή [image: image5.png]


 δευτερόλεπτο. Δηλαδή 1 δευτερόλεπτο = 100 εκατοστά του δευτερολέπτου.

5.   Συμπεράσματα - Ασκήσεις.

5.1 Συμπλήρωσε τις λέξεις που λείπουν παρακάτω:

Για να μετρήσουμε το χρόνο που διαρκεί ένα φαινόμενο ή ένα γεγονός πρέπει να επιλέξουμε το κατάλληλο …………………… μέτρησης. Τα όργανα που μετρούν το χρόνο ονομάζονται  …………………….   

5.2  Συμπληρώστε τα παρακάτω κενά.

A. Ένας αιώνας έχει ……………….. έτη.
Β. 1 έτος έχει ……………………….. ημέρες.
Γ. 1 ημέρα έχει ………………………. ώρες
Δ. 1 ώρα έχει …………………. Λεπτά.

Ε. 1 λεπτό έχει ………………. δευτερόλεπτα.

Στ. 1 ώρα έχει …………………… δευτερόλεπτα.

Ζ. 1 δευτερόλεπτο έχει …………….. εκατοστά του δευτερολέπτου.
5.3 Πόσα λεπτά  έχουν οι 2 ώρες; …………………….

Οι 3 ώρες; … ……………………………………

Ποια πράξη έκανες για να το βρεις;  Απ.…………………………..

5.4 Πόσα λεπτά  έχουν οι 2,5  ώρες;……………………………………………

 Οι 3,5  ώρες; ………………………………………………………….
5.5 Πόσες ώρες είναι  τα 420min; Πώς το υπολόγισες;
……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………
5.6  Εργασία για το  σπίτι.  Υπολογίστε πόσων ετών, πόσων μηνών και πόσων ημερών είστε.
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